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Weekendkurser for segtepar

Der afholdes kursus to gange om aret. Et kursus bestar af en
weekend og en opfelgningsdag nogle uger senere. P& Agte-
skabsDialog-weekenden arbejdes med forskellige temaer, som
indbyrdes haenger sammen. Der benyttes hverken gruppe-
arbejde eller terapi, og man arbejder kun sammen med sin
egtefaelle pa kurset. Der gives god tid til indbyrdes fordybelse i

temaerne. Weekenden afsluttes med en gudstjeneste.

Kursusholderne er aegtepar med vidt forskellig baggrund. De
har selv veeret pa AgteskabsDialog-weekend og efterfelgende

gennemarbejdet temaerne. Alt arbejde sker pa frivillig basis.

Oversigt over planlagte kurser kan ses pa hjemmesiden, hvor
tilmelding skal ske senest én maned far kurset. F4 mere at vide
pé tlf. 7027 8770.

emader

Hvordan forholder vi os til os selv?

Hvordan ser vi os selv som par, og hvordan er
vores indbyrdes kommunikation?
Koncentreret opmaerksomhed

Felelser
Abenhed og konflikthandtering

Livsmenstre, lyttemenstre, seksualitet
Vores forhold til andre mennesker
Glaede, liv og veekst i eegteskabet




